
















スポーツ協会へご連絡ください!!

多様なプログラムの提案と実践指導を行います!!多様なプログラムの提案と実践指導を行います!!

公益財団法人福岡市スポーツ協会

　幅広い年代の市民の皆様が気軽にスポーツを楽しむことができるよう、
健康運動指導士や健康運動実践指導者など資格を有するスポーツトレーナーを派遣します！

スポーツによる健康づくりをサポートします！

子ども向けの
レクレーションを
考えているけど
何をしようかな・・・

公民館等で、
健康・体力づくり教室を

行いたいけど
指導者はどうしよう・・・

会社の職員研修に
健康・体力づくりの

メニューを取り入れたいけど
指導者がいない・・・

あすか出前
スポーツ塾

あする






