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福岡市トライアスロン連合

【設立年月日】
　1998（平10）年　8月　8日
【加盟年月日】
　2000（平12）年　4月　1日
【歴代会長】
　1998（平10）年　岩岡　文彦
　2016（平28）年　後藤　章夫
　2020（令  2）年　月田　豊
　
【沿革】

アメリカで始まったトライアスロンは、
1980（昭55）年前後のフィットネスブー
ムに乗って、世界中で競技人口が急増し、
2000（平12）年シドニー五輪から、「オ
リンピック・ディスタンス（スイム1.5㎞、
バイク40㎞、ラン10㎞）」として正式種目
となりました。

国内でも、国体の競技種目として2016
（平28）年から正式種目となりました。

トライアスロンの組織としては、当初、国
内外ともに、複数の競技団体が独自に活動
していましたが、1989（平元）年国際トラ
イアスロン連合（ITU）が設立され、国内で
も1994（平6）年日本トライアスロン連合
が設立されました。福岡県でも、1993（平
5）年に福岡県トライアスロン連合（FTU）
が設立されました。

国際スポーツ都市を宣言する福岡市では、
福岡市はじめ関係諸団体のご協力及びご支援
のもと、1998（平10）年に福岡市トライ
アスロン連合（FCTU）を設立し、現在にい
たっています。

【現在の活動】
　福岡市トライアスロン連合は、主に「ア
クアスロンINシーサイドももち」及び「福
岡トライアスロンフェスタ」を主催してい
ます。アクアスロンは1999（平11）年か
ら、毎年6月頃にシーサイドももち海浜公園
内で、トライアスロンの普及と強化を目的

に、スイムとランのアクアスロンで、キッズ
から初心者、ベテランまで幅広く参加する大
会となっています。また、福岡市民総合ス
ポーツ大会の種目に指定されていて、会場が
市内の人気スポットで、ギャラリーが多く、
参加者にも好評な大会です。

　フェスタは、毎年9月頃開催し、過去30
回の開催を誇り、（国営）海の中道海浜公園
内のプール及び周回道路を使用する大会で、
初心者にも安全で、団体戦としてのトライア
スロンエキデン、キッズトライアスロン等の
人気大会となっています。

■本連合主催の大会・教室
　・アクアスロンINシーサイドももち
　・福岡トライアスロンフェスタ
（エキデン、キッズ、スーパースプリント）
　・強化練習会


